
Ⅰ．会 員 教 育 ・ 指 導 者 養 成 事 業

（１）．活元運動

①活元会

・活元運動普及会 （於全国各整体指導室・活元会会場） 　参加者数 39,113 名

於:全国各活元運動普及会会場333ヵ所(内、整体指導室180ヵ所)

・地区合同活元会 （於全国各地区指導室） 17回 　参加者数 597 名

・活元運動全国大会 9月20日 　参加者数 810 名

（於全国各整体指導室・活元会会場）

②活元運動研修会

・活元運動研修会 （各整体指導室) 240回 　参加者数 1,420 名

・本部修養講座「活元運動」 （於東京・京都、本部道場・京都研修会館）

東京 5～7月、9～11月、1～3月、(各6日間の10～21時） 計５８コマ

受講者数 894 名

京都 5～7月、9～11月、1～3月、(各3日間の10～19時) 計２０コマ

受講者数 456 名

活元会参加者総数合計 43,290 名

(内修養講座「活元運動」参加者数１,３５０名)

（２）整体操法

①整体法の個人指導 於:全国各整体指導室180ヵ所 総人数 109,082 名

②整体法講座

・本部修養講座「整体操法」 （於東京・京都、本部道場・京都研修会館）

東京 5～7月、9～11月、1～3月、(各6日間の10～21時） 計７３コマ

受講者数 1,329 名

京都 5～7月、9～11月、1～3月、(各3日間の10～19時) 計３４コマ

受講者数 752 名
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・本部修養講座「整体生活」 （於東京・京都、本部道場・京都研修会館）

東京 5～7月、9～11月、1～3月、(各6日間の10～21時） 計４５コマ

受講者数 719 名

京都 5～7月、9～11月、1～3月、(各3日間の10～19時) 計１７コマ

受講者数 334 名

・整体法地区研究会 於:全国各地区指導室 162回 参加者数 1,655 名

各地区

・整体法研究会 於:全国各整体指導室 1,125回 参加者数 6,466 名

③体癖講座

・本部修養講座「体癖研究」 （於東京・京都、本部道場・京都研修会館）

東京 5～7月、9～11月、1～3月、(各6日間の10～21時） 計３８コマ

受講者数 417 名

京都 5～7月、9～11月、1～3月、(各3日間の10～19時) 計７コマ

受講者数 257 名

④独観法講座 （於東京、本部道場）

・「独観法三日間１」 受講者数 572 名

8月26日～28日、(26日は13時～18時、27～28日は11時～16時)

・「独観法三日間２」 受講者数 519 名

12月8日～10日、(8日は13時～18時、9～10日は11時～16時)

⑤双観法講座 （於東京、本部道場）

・「双観法三日間３」 受講者数 524 名

4月7日～9日、(7日は13時～18時、8～9日は11時～16時)

⑥整体コンサルタント補習会 5、9、11、12月 参加者数 218 名

(各22日の12時～17時) （於東京・京都・兵庫、本部道場・京都研修会館・阪神地区道場）

⑦技術研究員・教授資格者研修会(整体操法講座) （於東京、本部道場）

・4月20日～21日、8月17日～18日、12月17日～18日 参加者数 466 名

整体操法関連参加者総数合計 123,310 名



（３）内観的身体技法

①愉気法研修会

・本部修養講座「愉気法」 （於東京・京都、本部道場・京都研修会館）

東京 5～7月、9～11月、1～3月、(各6日間の10～21時） 計５６コマ

受講者数 854 名

京都 5～7月、9～11月、1～3月、(各3日間の10～19時) 計３０コマ

受講者数 475 名

②内観的身体技法

・稽古会

　　本部稽古会（於東京・京都、本部稽古場・京都研修会館） 　参加者数 5,500 名

　　地区稽古会 （於全国各地区稽古場） 　参加者数 14,742 名

　　公開講話 （於東京・京都、本部稽古場・京都研修会館） 　参加者数 2,499 名

・個別稽古 （於全国各稽古場） 　参加者数 16,727 名

③動法

・動法講座 （於全国各地区稽古場） 　参加者数 3,162 名

内観的身体技法関連参加者総数合計 43,959 名

Ⅱ．資 格 審 査 事 業

①整体段位資格認定試験 （於東京・京都、本部稽古場・京都研修会館）

段位認許者数 準段位　12名 初段位　9名

弐段位　6名 参段位　6名

認定委嘱者数合計 33 名

10月22日実施 準段位　7名、弐段位　11名

10月27日実施 準段位　8名、弐段位　2名

 2月22日実施 初段位　8名、参段位　6名

 2月27日実施 初段位　4名、参段位　6名

受験者数合計 52 名

②整体コンサルタント資格認定試験 認定委嘱　4名 受験者数 11 名

12月23日 （於東京、本部道場）

③活元コンサルタント資格認定試験 認定委嘱　5名 受験者数 7 名

9月15日～10月31日（1次） 12月22日（2次） （於東京、本部道場）

受験者数

受験者数



④技術研究員資格認定試験 認定委嘱　1名 受験者数 1 名

8月18日 （於東京、本部稽古場）

⑤動法教授資格者認定試験 認定委嘱　5名 受験者数 5 名

12月17日 （於東京、本部稽古場）

⑥整体コンサルタント研修会 参加者数 90 名

6月22日 （12時～17時） （於東京、本部道場）

⑦動法教授資格者　受験者講習 参加者数 10 名

4月21日、8月17日 （於東京、本部稽古場）

資格審査事業関連参加者総数合計 209 名

・音楽研究会ー音楽演奏と内観的身体技法の研究

4月12日、5月25日、6月19日、7月14日、8月23日、9月13日、10月13日、11月7日、12月19日、

1月12日、2月16日、3月16日 （於上用賀、アートホール） 参加者数 84 名

10月29日、3月22日

（於リブロホール代々木の森、ルーテル市ヶ谷） 参加者数 157 名

・精神科医との内観的身体技法の研究

5月15日、6月24日、7月24日、8月12日、9月6日、10月11日、12月26日、3月16日

（於東京、本部稽古場） 参加者数 8 名

・武術に於ける型と動法の研究会

4月19日、12月6日 （於東京、本部稽古場） 参加者数 6 名

・古武術と内観的身体技法の研究会

4月5日、5月10日、6月6日、7月4日、8月6日、9月2日、10月4日、11月8日、12月4日、

1月10日、2月7日、3月7日 （於東京、本部稽古場） 16 名

学会開催事業関連参加者総数合計 271 名

①機関誌『月刊全生』の刊行 毎月1回

②『月刊全生』の海外会員への配布 毎月1回

③各地国公立図書館及び各地大学図書館への寄贈

Ⅲ．学 会 開 催 事 業

Ⅳ．機 関 誌 刊 行 事 業

参加者数


