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平 成 2 3 年 度 事 業 計 画 書  

（平成 23 年 4 月 1 日から平成 24 年 3 月 31 日まで） 

 

Ⅰ．一般事業 

 １．整体法の個人指導      於：全国各整体指導室 

 ２．活元運動の実習       於：全国各整体指導室 

 ３．活元会           於：全国各整体指導室、活元会会場 

 ４．活元運動全国大会  野口晴哉生誕 100 年記念活元運動全国大会  

         9 月 20 日     於：全国各整体指導室、活元会会場 

 ５．講習会 

   Ａ．整体コンサルタント研修会  

於:本部道場      6,9,10,12,1,3 月各 22 日   午前 11 時～午後 5時 

於:浜松                     5 月  3 日間  午前 10時～午後 4 時半 

 Ｂ．活元コンサルタント研修会   

於：京都研修会館               5 月 10日    午前 11 時～午後 4 時 

  Ｃ．整体指導法講座    於：本部道場  毎月 22日   午前 11 時～午後 5時 

   Ｄ．整体法初等講座   於：本部道場   毎月 6 日    午前 11 時～午後 5時 

   Ｅ．京都愉気法研修会  於：京都研修会館   

                 (6 か月間)    毎月 9日   午前 10 時半～午後 4時半 

   Ｆ．正月整体法講座    於：本部道場     3 日間   午前 11時～午後 5時 

Ｇ．整体法基礎講座    

於：静岡、箱根、東京       3 日間   午前 11時～午後 5時 

   Ｈ．初心の人のための活元運動研修会      於：本部道場 

8 月 2～4 日、9 月 3～4 日、10 月 4 日、11 月 4 日  午後 18 時～20 時 

Ⅰ．体癖講座  於：箱根記念館 7 月  3 日間   午前 10 時～午後 4時半 

Ｊ．活元運動研修会     

於：本部道場    4､6､11､2月      各 4 日間      午後 6時～8時 

   Ｋ．愉気法研修会    

於：本部道場、横浜三渓園 9 月  3 日間   午後 6時～8時 

   Ｌ．阪神愉気法講座   

於：阪神地区道場   6,12,2 月各 9日  午前 11 時～午後 5時 

Ｍ．活元指導の会    於：本部道場  毎月 16 日       午後 1時～4 時 

   Ｎ．愉気法講座      於：本部道場  毎月 20 日       午後 1時～4時 
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Ｏ．活元大会 

     ・福岡県活元会      於:アクシオン福岡       7 月 9 日 

     ・岡山県活元会      於：岡山県道場        11 月 10 日 

・正月活元会       於：本部道場           1 月 3 日 

Ｐ．資料室主宰の会員研究会（テープを聴く会） 

       於：本部道場     4､5､7、10、11、12、2、3 月各 21 日（予定）  

午後 6時～ 

 ６．身体教育研究所の活動 

   Ａ．研究活動 

イ．内観的身体の学際的追求 

ロ．内観的身体技法及びその各種目指導要領の確立 

ハ．内観的身体技法の視点からの各種伝統技の解明 

ニ．内観的身体技法の諸芸術への応用 

ホ．研究誌の編簒 

    Ｂ．稽古会 

      イ．春期稽古会   於：全国各稽古場     5 月～7月 

      ロ．秋期稽古会   於：全国各稽古場     9 月～11 月 

      ハ．冬期稽古会   於：全国各稽古場     1 月～3月 

            （動法・脱力動法・感応動法・行気法・相互行気他） 

      ニ．合同稽古会   大阪・住吉武道館     4 月 17 日、18 日 

ホ．技術研究員研修・教授資格者研修、教授資格者養成講座 

              於：本部稽古場、京都研修会館他      年 10 回  

      ヘ．公開講話  於：本部稽古場及び京都研修会館      毎月 1回 

 ７．支部研究会（各支部）  於：各支部道場   毎月 1回 

 ８．その他 

   Ａ．整体段位資格認定試験 

   Ｂ．整体コンサルタント資格認定試験 

   Ｃ．活元コンサルタント資格認定試験 

   Ｄ．本部研修 

   Ｅ．『月刊全生』の配布   毎月 1 回 

   Ｆ．整体協会関係図書の各地図書館への寄贈 
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Ⅱ．重点事業 

１． 活元運動の普及 

Ａ．支部合同活元会の開催（各支部） 

Ｂ．各地活元会相互の交流 

Ｃ．土日、祝日に於ける活元会の開催 

Ｄ．活元運動指導室制度開設準備 

Ｅ．活元コンサルタント規則の改定 

Ｆ．活元運動指導室運営規約の制定 

２．新制度「社団法人」の認可申請 

  Ａ．定款、及び定款施行細則などの改定 

  Ｂ．新公益法人会計基準への対応 

  Ｃ．その他 

３．ＩＴ化社会への対応 

Ａ．ホームページの運営 

Ｂ．事務局電算処理システムの推進 

Ｃ．新年度会費収納システムの推進 

Ｄ．資料室資料のデジタル化の推進 

４．身体教育研究所組織の整備 

    Ａ．稽古会制度の整備 

イ． 稽古場指導者に関する内規の制定 

   Ｂ．稽古場指導者の育成（指導者養成課程の確立） 

   Ｃ．新規稽古場の開設 

   Ｄ．体育学会・教育哲学会研究発表 

 ５．研究活動 

Ａ．野口晴哉研究 

イ．資料の整備         ロ．資料収集 

６．その他 

    Ａ．『七夕活元会及び七夕まつり』の開催 於：本部道場     7 月 6 日 

Ｂ．『野口晴哉生誕百年を祝う会』の開催 於：紀尾井ホール 9 月 22 日 

Ｃ．『 韶
しょう

子会
し か い

―子供のための活元会―』の開催 於：本部道場  12 月 19 日 

Ｄ．『協会史』編集 

Ｅ．名古屋、愛知支部道場用地の取り扱い検討 

 


